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Il vient, même pour ceux qui
s’engouffrent dans des voies
sans issue. L’avenir vient parce
qu’il existe toujours quelque
par t des femmes et des
hommes qui travaillent à déga-
ger de nouveaux chemins où
toute vie a sa chance d’exister
et de se développer en paix.

Vous êtes de ces femmes et
de ces hommes avec lesquels
One Voice forge la clef d’une
évolution possible pour les
animaux et la planète.

Cette amitié est le socle sur
lequel One Voice s’appuie pour
lancer un mouvement à portée
internationale « One World,
One Conscience » avec, en
synergie, une nouvelle campagne pour venir en aide
aux animaux destinés à être transformés en viande.

L’hyperconsommation fait des ravages. Les animaux
en sont les premières et innombrables victimes, la
planète entière ne peut plus en supporter la charge.

Le mouvement «OWOC » propose à chaque citoyen
d’écouter sa conscience dans ses choix de vie et de
consommation. Il s’agit de réduire l’empreinte nui-
sible de nos activités sur les animaux, les humains
et l’environnement, en privilégiant les alternatives
aux produits issus de la violence. C’est accessible à
tout le monde et, de plus, efficace.

Portés par ce mouvement, nous interpellons, avec
une carte-pétition, la conscience du couturier Jean-

Paul Gaultier et celles des
Français qui se fourvoient dans
la fourrure.

Par ailleurs, notre mouvement
propose un geste écocitoyen
d’urgence : réduire progressi-
vement la consommation de
viande.

Car, chaque semaine, près
d’un milliard d’animaux sont
abattus sur la planète. Le
rapport L’élevage, la viande :
le désastre et l’investigation
de One Voice révèlent les
inimaginables pratiques dont
sont victimes ces animaux
doux et paisibles. Ce rapport
fait également état des dé-
sastres environnementaux et

humains générés par l’industrie des élevages.

C’est le devenir de tous les êtres vivants qui est en
jeu. Nous sommes toutes et tous concernés. Nous
vivons dans un même monde, « one world », nous
avons une même conscience, «one conscience ».

Il fallait un nouveau logo pour porter plus loin encore
l’âme de notre combat. La figure du tigre sera désor-
mais sur nos drapeaux, comme le gardien d’un deve-
nir possible pour les animaux et la planète.

Votre dévouée pour les animaux,

PRÉSIDENTE FONDATRICE

Chères Amies,
Chers Amis,

L’avenir vient
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Le tigre et le dragon
Il faut sauver l’âme animale, l’âme
sauvage, la perle d’enchantement
de la planète.

Le tigre, lui-même en voie de dispari-
tion, symbolise l’âme sauvage en
danger, et en même temps ce noble
combat pour libérer la perle de la
gueule du dragon.

Notre dragon : la violence exercée sur
les animaux et tous les êtres vivants
pour satisfaire des besoins ne relevant
pas d’intérêts vitaux pour l’être
humain. Une violence allant à
l’encontre des intérêts de la planète.

Seul le tigre peut affronter ce dragon.

Le tigre symbolise en Asie le combat
par excellence, tant sur le plan inté-
rieur qu’extérieur. C’est le combat
même de la non-violence, dont la
signification profonde est absence
d’intention de nuire, innocence.

Il réunit toutes les qualités : force et
intelligence, vigilance, noblesse,
courage et ferveur, vaillance.

Il devient alors le gardien farouche de
la vérité d’être des animaux, le protec-
teur de l’âme sauvage qui n’appar-
tiendra jamais à l’homme mais à
laquelle l’homme appartient.

L’âme sans laquelle notre planète
dépérit.

Le tigre de One Voice représente le
combat pour une éthique animale et
planétaire. Il raconte notre épopée.
Épopée durant laquelle le tigre et le
dragon révèlent finalement notre
beauté et notre courage.

Marité Morales
VICE-PRÉSIDENTE

Le 2octobre, à l’occasion du lancement dumouvementOneWorld,
OneConscience, AlainRobert, leSpiderman français, aescaladé l’une
des tours de la Bibliothèque nationale de France à Paris, et y a
déployénotre banderole avant de se faire interpeller par la police.
Unmoment richeenémotionsque vouspourez revivre surYouTube!

Ensemble, construisons une culture de la non-violence à l’égard
de tous les êtres vivants ! Ne nous laissons pas happer par
l’hyperconsommation aveugle, écoutons notre conscience et
choisissons un mode de vie éthique !

QUELQUES MINUTES AVANT

L’ESCALADE URBAINE,

ALAIN ROBERT ET MARITÉ

MORALES, INITIATRICE DU

MOUVEMENT, DÉPLOIENT

LA BANDEROLE QUI SERA

ACCROCHÉE À LA FAÇADE DE

L’UNE DES TOURS DE LA BNF.

Lancement de
OneWorld,
One Conscience !



One World, One Conscience est
un mouvement civique non violent.
Il répond à l’urgence de concilier
l’exigence éthique du respect de
toute vie et les activités humaines.
Il propose à chacun un chemin
individuel et une éthique à portée
universelle.

Les modes de consommation
en question
Les habitudes consuméristes des popula-
tions des pays les plus riches ont évolué
vers une hyperconsommation irraisonnée.
Il faudrait plusieurs planètes comme notre
Terre pour que chaque humain accède au
niveau de vie d’un Européen ou d’un
Américain. Et le résultat est là : pour y
répondre, les terres se sont épuisées, les
populations les plus pauvres sont affa-
mées, les animaux maltraités et massa-
crés, l’environnement pollué… Le profit et
plaisir immédiat sont devenus une priorité,
sans même que l’éthique soit interrogée. La
personne humaine est devenue part de
marché. L’individu s’est transformé en
« turboconsommateur » aveuglé par les
désirs que l’on a créés pour lui, conduisant
à sa perte la planète tout entière.

Les gestes écocitoyens
pour le respect de toute vie
Gandhi prônait déjà, il y a quelques décen-
nies, de « vivre simplement pour que tout
le monde puisse simplement vivre »… De la
même façon, l’objectif du mouvement est
que chacun prenne rapidement conscience
de l’urgence qu’il y a à développer la frater-
nité planétaire, c’est-à-dire la paix élargie
à tous les êtres vivants. C’est la seule voie
possible pour assurer un avenir à la planète
et à ses habitants, humains et animaux.
Plus encore, et dans la lignée de la « simpli-
cité volontaire », chacun gagnera à refuser
d’être un forçat du travail et de la consom-
mation. I l existe une alternative à
l’esclavage de l’idéologie de la consom-
mation et de la technique. Privilégier le
temps de vivre à l’argent et aux posses-
sions matérielles est essentiel. Il faut pour
cela reconsidérer notre mode de vie et
nous ouvrir aux alternatives existantes en
privilégiant des marques, des labels et des
activités respectueux de toute vie.
Autrement dit, vivre en conscience. Les
animaux, qui sont les premières victimes de
notre système de consommation, en
seront largement gagnants…
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« Méditant sur la vie, j’éprouve
l’obligation de respecter toute

volonté de vie autour de moi comme
l’égale de la mienne, comme

une valeur mystérieuse. »

ALBERT SCHWEITZER

ONE WORLD, ONE CONSCIENCE

LA VIE EST EN DANGER. PARTOUT, LA
VIOLENCE ÉCONOMIQUE SE DÉVELOPPE,
METTANT EN PÉRIL L’AVENIR ÉVOLUTIF

DE TOUS LES ÊTRES VIVANTS, LES

HUMAINS COMPRIS. POUR TENTER

D’ENRAYER CE PHÉNOMÈNE, QUI MÈNE
INEXORABLEMENT LA PLANÈTE À SA

PERTE, IL EST DE LA RESPONSABILITÉ DE
CHACUN DE SE LAISSER GUIDER PAR SA

CONSCIENCE. PARCE QUE C’EST EN ELLE

QUE SE TROUVE UNE SOLUTION, ONE
VOICE LANCE LE MOUVEMENT : «ONE

WORLD, ONE CONSCIENCE».

One Voice lance
un mouvement
international !
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ONE WORLD, ONE CONSCIENCE

Une idée-force : la non-violence
OneWorld, One Conscience est un mouve-
ment centré sur l’éthique. L’action qui en
découle vise à développer le principe de la
non-violence en rapport avec le respect de
toute vie, chère à Albert Schweitzer et
Théodore Monod.

La non-violence est une voie de sagesse et
d’action politique, capable de relever les
défis de notre temps. Respecter toute vie,
s’affranchir de tout pouvoir de domination
du plus fort sur le plus faible est une voie
possible de sagesse pour sortir de l’impasse
où nous entraînons tous les êtres vivants. Le
chemin de la non-violence est celui où se
sont engagés ceux qui se sont battus pour
de nobles causes, modifiant à jamais le
cours de l’Histoire, tels Gandhi ou Martin
Luther King et actuellement Suu Kyi Aung
San, détenue depuis plusieurs années, en
résidence surveillée, en Birmanie. Ainsi, en
développant ce principe, One World, One
Conscience apporte une réponse concrète
à la souffrance aussi bien humaine
qu’animale. Pour les animaux, c’est l’espoir
de voir enfin s’arrêter maltraitances et
tueries, exercées en toute impunité.

L’objecteur éthique
Parce que ce sont les actions individuelles
qui, de plus en plus, sont à l’origine des
transformations sociales, il est du pouvoir
de chacun de déclencher « l’effet papillon »
pour parvenir à la paix planétaire. One

World, One Conscience revendique
l’objection éthique à la violence écono-
mique. L’objecteur éthique refuse d’être le
complice passif de l’exploitation humaine,
animale, environnementale. Il affirme ainsi
sa liberté de conscience et son humanité.
La création d’un statut juridique de
l’objecteur éthique permettra à son titu-
laire d’obtenir une dérogation automa-
tique et de vivre ainsi conformément à ses
principes de non-violence. Pouvoir faire le
choix de vivre conformément à l’éthique
sans pour autant être en opposition avec
la loi est un droit opposable à l’État. C’est
une liberté fondamentale. �

• AG I R
CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE…

• Pour faire connaître One World, One
Conscience et contribuer au déclenche-
ment de l’effet papillon, vous pouvez com-
mander et diffuser le tract autour de vous.

• Vous pouvez également télécharger le
dossier de présentation complet du mou-
vement sur le site :
www.oneworld-oneconscience.org.
Si vous n’avez pas d’accès à Internet,
appelez-nous et nous nous chargerons de
l’imprimer et de vous le faire parvenir.

• Très bientôt, One Voice vous proposera
de commander le signe de reconnaissance
OWOC.Pensez à le réserver dèsaujourd’hui !

Les moyens
d’action
POUR RÉVEILLER LES CONSCIENCES,
ONE WORLD, ONE CONSCIENCE MET

EN PLACE PLUSIEURS MOYENS

D’ACTION.

Pour sensibiliser le public, des
campagnes d’information vont
être réalisées à l’aide de tracts,
plaquettes, expositions itinérantes,
etc. Des conférences vont égale-
ment être organisées sur le thème :
« J’écoutema conscience pour vivre
sans violenter, ni tuer».

La création d’un réseau de solida-
rité est également prévue, destiné
à mettre en relation les personnes
engagées sur la même voie, et à
regrouper toutes les informations
et les outils permettant d’orienter
les choix des citoyens adhérant à
One World, One Conscience. Ce
réseau permettra aussi de leur
donner des moyens pour défendre
leurs intérêts.

Une l i s t e i n t e ra s so c i a t i ve
d’alternatives de biens et de ser-
vices exempts de violence et de
souffrance va aussi être créée.
Cette liste sera actualisable et
évolutive en tenant compte de l’état
des connaissances du moment. Y
figureront notamment les produits
porteurs du label One Voice,
n’ayant donc pas fait l’objet d’expé-
riences sur les animaux.

Un labelOneWorld,OneConscience
va être conçu. Il permettra l’identi-
fication des écoles, des institutions,
desentreprises, des communes, des
produits et des prestations confor-
mes à l’éthique dumouvement.

Par ailleurs, One World, One
Conscience entend mettre en place
des partenariats avec des associa-
tions militant pour les droits des
enfants, la sauvegarde des cultures
des peuples persécutés, comme les
peuples tibétain et amérindien,
mettant en avant le respect de la vie
et de la «Terre mère».

Mettons-nous en mouvement !
Ensemble nous pouvons
changer le cours des choses
sur notre planète !
Soutenez One World,
One Conscience !

«La non-violence est une arme
puissante et juste qui tranche sans
blesser et ennoblit l’homme qui la
manie. C’est une épée qui guérit.»

MARTIN LUTHER KING

LA VIOLENCE

ÉCONOMIQUE

S’EXERCE
JUSQU’AU CŒUR

DE LA FORÊT

AMAZONIENNE…

NUL NE DEVRAIT ÊTRE

CONTRAINT, QUEL QUE SOI
T

SON ÂGE, D’ÊTRE LE

COMPLICE PASSIF DE

L’EXPLOITATION ANIMALE.



Les conséquences dramatiques
de la production de viande
L’élevage a des conséquences à la fois
environnementales, humaines et animales.
C’est une activité extrêmement polluante
qui produit plus de gaz à effet de serre que
l’ensemble des transports ! Mais c’est aussi
la plus importante source locale de pollu-
tion des eaux par ses effluents… La produc-
tion de viande est également grande
consommatrice d’eau : plus de 13 000 litres
d’eau sont nécessaires pour produire un
kilo de viande de bœuf ! Le bétail est en
effet nourri avec des céréales, et en parti-
culier du maïs, très gourmandes en eau.
Ces mêmes céréales sont aussi une des
principales causes de déforestation, au
Brésil notamment, où c’est en grande partie

pour alimenter le bétail que la forêt dispa-
raît un peu plus chaque jour.

Le bétail mondial consomme à lui seul une
quantité de nourriture équivalente aux
besoins caloriques de 8,7 milliards
d’humains, soit plus que la population
totale de la planète ! En diminuant notre
consommation de viande, c’est donc aussi
des populations entières que nous sauvons
de la famine…

Comme nous, les animaux
veulent vivre
Bien évidemment, l’industrie de l’élevage
c’est aussi l’industrie de la souffrance
animale. Or One World, One Conscience
condamne l’esclavage sous toutes ses
formes, qu’il soit humain ou animal. La
production de viande est une activité où le
droit fondamental à la vie ne peut, par
nature, être respecté. Pourtant, les
animaux, eux aussi, veulent vivre ! Or ils
sont réduits à l’état de produit. Leur
douleur n’est prise en compte que dans la
mesure où elle est liée à leur rentabilité.
Des poussins broyés vivants aux truies
immobilisées, les pratiques sont extrême-
ment violentes. S’il ne s’agit pas de traiter
les animaux comme des humains, il ne
s’agit pas non plus de les traiter comme des
objets. Au même titre que les êtres humains,
ils possèdent une valeur intrinsèque. C’est
le principe de « respect égalitaire ».
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Un premier geste d’urgence planétaire :
Diminuer la consommation de viande

LES PLUS ÉMINENTS COMITÉS SCIENTIFIQUES DE LA PLANÈTE, TELS QUE LA FAO,
L’OMS OU LE GIEC*, DÉSIGNENT L’ÉLEVAGE INTENSIF ET LA PRODUCTION DE VIANDE

COMME DES CAUSES MAJEURES DU RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE. TOUS NOUS INCI-
TENT À DIMINUER NOTRE CONSOMMATION DE VIANDE, VOIRE À ADOPTER UN RÉGIME

VÉGÉTARIEN. D’APRÈS JONATHAN PORRITT, PRÉSIDENT DE LA COMMISSION BRITAN-
NIQUE POUR LE DÉVELOPPEMENT DURABLE, LA CONSOMMATION EXCESSIVE DE VIANDE

EST L’UNE DES PLUS GRAVES MENACES POUR LA SURVIE DE L’HUMANITÉ À LONG

TERME… FACE À CETTE SITUATION, ONE WORLD, ONE CONSCIENCE PROPOSE UN

PREMIER GESTE DE CONSCIENCE PLANÉTAIRE À METTRE EN ŒUVRE DANS L’URGENCE :
DIMINUER LA CONSOMMATION DE VIANDE.

* Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolution du climat

J’écoute ma conscience et j’objecteà la violence économique générée parla production de la viande.
Je passe à l’action civique en réduisantou en supprimant la consommationde viande de mon alimentation.
Je déclenche ainsi « l’’effet papillon»pour apporter des solutions au
réchauffement climatique, aux gravesproblèmes environnementaux dela pénurie et de la pollution de l’eau,de la déforestation, de la faim dansle monde et de la souffrance animale.

L’ÉLEVAGE EST

L’UNE DES CAUSES

PRINCIPALES DE

DÉFORESTATION.

Une baisse de 50%de la consommation
de viande en Occident d’ici 2020
permettrait de diminuer de 3,6millions
le nombre d’enfants souffrant demalnu-
trition dans les pays en développement.

INSTITUT DE RECHERCHE INTERNATIONAL
SUR LA POLITIQUE ALIMENTAIRE

ONE WORLD, ONE CONSCIENCE
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LES ANIMAUX D’ÉLEVAGE PAYENT AU

PRIX FORT L’OBSESSION CROISSANTE DE LA

VIANDE DANS LE MONDE. PRESQUE UN

MILLIARD D’ANIMAUX SONT ABATTUS

CHAQUE SEMAINE, UN CHIFFRE QUI EST

APPELÉ À DOUBLER D’ICI 2050. COMME

UN NOUVEAU RAPPORT DE ONE VOICE LE

MET EN ÉVIDENCE, LA CONSOMMATION DE

VIANDE CONSTITUE AUSSI, À UNE ÉCHELLE
COLOSSALE , UNE MENACE POUR

L’ENVIRONNEMENT ET POUR NOTRE SANTÉ.

Un rapport scientifiquement
documenté
Notre rapport détaillé L’élevage, la
viande : le désastre, publié en octobre,
explique pourquoi la production de bétail
est un des principaux facteurs à l’origine
des plus grandes crises écologiques
actuelles tandis que la viande – ainsi que
d’autres aliments d’origine animale comme
les produits laitiers – est derrière la plupart
des maladies chroniques et fatales qui
sévissent dans les pays développés.

« Notre rapport
montre que la
production et la
consommation de
viande ne sont
pas viables à long
terme et risquent
d’entraîner des
dégâts irréversi-
b les , af f i rme
Murie l Arnal ,
présidente de
One Voice. Si le
mondenechange

pas rapidement ses habitudes en matière de
consommation de viande, ce sont des
millions et des millions de gens qui en
souffriront et en mourront, de façon tout
aussi certaine que les animaux des éleva-
ges souffrent et meurent. »

Plus de viande,
plus de souffrance
La production annuelle mondiale de viande
est destinée à passer de 276 millions à
465 millions de tonnes d’ici 2050, tandis
que la production laitière doublera prati-
quement elle aussi. Or, davantage de
viande implique davantage de souffrance
pour les animaux, déjà bien malmenés.

Les 60 milliards d’animaux d’élevage
actuels vivent déjà pour la plupart dans des
élevages industriels où ils sont traités
comme des machines et où leur existence
est courte et misérable. La demande crois-
sante de viande engendre une expansion
considérable de l’élevage industriel,
surtout dans les pays en développement où
la consommation de viande a connu une
croissance de 127 % entre 1980 et 2000.

Du poulet industriel
Notre rapport révèle le terrible sort de ces
êtres sensibles que sont les animaux des
élevages industriels. Il s’agit entre autres
des poulets de chair, dont la plupart sont
confinés par dizaines de milliers dans de

vastes hangars, à raison de 18 à 19 volati-
les au mètre carré. Ils souffrent d’irritations
et de brûlures causées par l’ammoniac
provenant de leurs déjections et sont
souvent atteints de pathologies cardiaques
en raison de leur croissance anormalement
rapide : actuellement, ils sont engraissés
de telle sorte qu’ils atteignent leur poids
d’abattage au bout de 42 jours seulement.

Un sort terrible pour les truies
Les truies sont généralement confinées
dans d’austères stalles de béton et dans
des caisses si étroites qu’elles ne peuvent
pas se retourner. Un certain nombre d’entre
elles, pour tenter d’oublier leur misère,
adoptent des comportements anormaux,
notamment des stéréotypies consistant à
mordre les barreaux. D’autres se blessent
ou boitent. Quant aux porcelets, ils sont
souvent castrés sans anesthésie et ampu-
tés de la queue pour les empêcher de se
mordre mutuellement, un comportement
résultant des conditions stressantes dans
lesquelles ils vivent.

Attention : Consommer de la viande
est une menace planétaire !

La souffrance des animaux

ONE WORLD, ONE CONSCIENCE

PAR ANDREW MCKENNA
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Les animaux brutalisés
Nous révélons aussi le calvaire des vaches
laitières, traitées comme des machines à
produire du lait, les horreurs de l’abattage
et le scandale des transports d’animaux
vivants sur de longues distances, qui
peuvent durer plusieurs semaines, et au
cours desquels les animaux se trouvent
dans des conditions épouvantables, sont
manipulés avec brutalité et souffrent de
maladies, de blessures, de faim et de soif.

Première source de gaz
à effet de serre
Selon la FAO, la production de bétail est la
deuxième plus grande source de gaz à
effet de serre. Ce secteur est responsable
de près d’un cinquième de l’ensemble des
émissions – soit davantage que l’ensemble
des transports du monde entier ! Il repré-
sente 9% des émissions de CO2, 37% des
émissions de méthane, 64 % des émis-
sions d’ammoniac et 65% des émissions
de protoxyde d’azote, un gaz dont l’effet de
réchauffement est 300 fois plus important
que celui du CO2.

Il est temps d’agir
La FAO a lancé un avertissement : « Le bétail
est une des causes les plus importantes des
graves problèmes écologiques actuels. Une
action urgente s’impose pour remédier à
cette situation. »

L’urgence est telle que Rajendra Pachauri,
président du Groupe intergouvernemen-
tal d’experts sur le climat (GIEC) et prix
Nobel de la paix, demande aujourd’hui que
tout le monde s’abstienne de manger de la
viande au moins un jour par semaine et
déclare : « Je souhaiterais un mode de
consommation qui protège cette planète et
traite les animaux et autres êtres vivants
comme des éléments de la Création devant
être traités avec respect et attention. »

Déforestation, sécheresse,
pollution et famine…
Notre rapport explique que l’élevage du
bétail monopolise aujourd’hui près d’un
tiers des surfaces émergées et que son
expansion entraîne une destruction catas-
trophique des écosystèmes. Il constitue la
plus importante cause de destruction de la
forêt amazonienne, de la progression inces-
sante du désert et la plus grande source
mondiale de pollution de l’eau ; il produit

chaque année 13 milliards de tonnes de
déjections animales.

La filière de la viande recquiert une quantité
effarante de ressources agricoles et aggrave
la faim dans les pays pauvres. Près de la
moitié de la récolte mondiale de céréales,
qui atteint 2,1 milliards de tonnes – et 90%
de la récolte mondiale de soja – est
gaspillée à engraisser des animaux : pour
produire un seul kilo de bœuf, il faut
consommer jusqu’à dix kilos de nourriture !
Pourtant, 800 millions de gens sont affa-
més. À l’heure actuelle, la consommation
accrue de nourriture pour produire davan-
tage encore de viande contribue à faire
monter les prix des denrées alimentaires.

Des dégâts écologiques

ONE WORLD, ONE CONSCIENCE

ENTASSÉS

PAR DIZAINES

DE MILLIERS…



Mangeurs de viande par erreur
D’après les scientifiques, notre organisme
est essentiellement végétarien comme
celui de nos cousins les grands singes.
Dans l’histoire de notre espèce, ce n’est
que récemment que nous nous sommes
mis à manger de la viande de façon régu-
lière et en quantité. Résultat : une pandé-
mie mondiale, des infirmités et une mort
prématurée à grande échelle.

Comme le résume le Dr William Roberts,
rédacteur en chef de l’American Journal of
Cardiology : « Quand nous tuons les
animaux pour les manger, ce sont eux qui
finissent par nous tuer, car leur viande […]
n’a jamais été destinée à l’être humain. »

Un aliment mortel
La viande et les produits laitiers, riches en
cholestérol, font partie des principales
causes de maladies cardio-vasculaires, ils
sont la première cause de mortalité en
Occident et à l’origine de 17 millions de
décès chaque année dans le monde. Les
scientifiques ont aussi établi un lien entre
la viande et un certain nombre de types de
cancers, à savoir les cancers de la prostate,
des ovaires, des poumons, du côlon, du
pancréas, du sein et plus particulièrement
de l’intestin. La consommation de viande
génère aussi d’autres pathologies impor-
tantes qui sévissent dans les pays déve-
loppés, à savoir les accidents vasculaires
cérébraux, l’hypertension, le diabète de

type 2, l’ostéoporose, l’hypercholestéro-
lémie et l’obésité.

Inversement, un certain nombre d’études
scientifiques ont montré qu’il était profi-
table pour la santé de s’abstenir de consom-
mer de la viande. Les végétariens sont en
meilleure santé, plus minces, ils sont signi-
ficativement moins souvent atteints de
maladies cardio-vasculaires et de cancers et
ont moins besoin de soins médicaux.
D’après nos sources, un régime végétarien
peut même permettre d’inverser la progres-
sion des maladies cardio-vasculaires.

La réponse sur un plateau !
Réduire notre consommation de viande
est un moyen simple et efficace de contri-
buer à réduire les souffrances des animaux,
la destruction de l’environnement et les
menaces qui pèsent sur notre santé. Dans
notre rapport, nous formulons des recom-
mandations essentielles :

• Que les consommateurs s’efforcent de
s’abstenir de manger de la viande au moins
un ou deux jours par semaine et dès que
possible, quatre ou cinq jours.

• Que les organismes internationaux et les
gouvernements mènent des politiques de
promotion de la nourriture végétale dans le
cadre de systèmes d’agriculture durables qui
soient plus bénéfiques aux animaux, à la
population humaine et à l’environnement,
qu’ils limitent lapromotionde laviandeetdes
produits laitiers et qu’ils incitent les gens à
consommer moins de nourriture animale. �

• AG I R
• Vous pouvez télécharger le rapport
complet L’élevage, la viande : le désastre sur
le site : www.oneworld-oneconscience.org.
Si vous n’avez pas d’accès à Internet,
appelez-nous et nous nous chargerons de
l’imprimer et de vous le faire parvenir.
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Une crise sanitairemondiale

UN ÉLEVAGE

DE SAUMONS

EN ÉCOSSE.

ONE WORLD, ONE CONSCIENCE



Nos enquêteurs ont visité
20 abattoirs au hasard et ont
observé les conditions de
convoyage, d’étourdissement
préalable et d’abattage des
bovins, des poulets , des
chevaux, des porcs, des lapins
et des ovins. Nous vous livrons
ici leurs découvertes.

« Il n’existe aucune méthode
idéale pour tuer les animaux
d’élevage. Comme l’ont observé
nos enquêteurs, même la tech-
nique d’abattage la plus “humai-
ne” est cruelle par nature, du
fait de la terreur et du stress
qu’elle implique, déclare Muriel
Arnal, présidente de One Voice.
Mais ils ont aussi relevé des
exemples de souffrance anima-
le absolument intolérables. »

Ce que vous croyez
savoir…
Il se dit beaucoup de choses sur
l’abattage. On croit souvent que
désormais les animaux ne souf-
frent plus. Qu’ils sont incons-
cients au moment de la mise à
mort et que leur bien-être est
assuré d’un bout à l’autre de la
chaîne. Ce que l’on oublie, c’est
qu’ils veulent vivre et réagis-

sent en conséquence. La lutte
pour la survie est inscrite en
chaque être vivant. La terreur
est toujours la même quand on
voit ou entend ses semblables
se faire abattre les uns derrières

les autres, et quand son propre
tour arrive… La peur a une
odeur, c’est physiologique. Cela
permet qu’elle se communique
très facilement. Qui a peur peut
fuir et qui fuit peut survivre.

Mais dans les abattoirs, la fuite
est interdite. Ceux qui sortent du
rang y sont remis sans ména-
gement et tués de même. Leurs
bourreaux ont perdu leur âme.
Vendue pour supporter l’in-
supportable, pour leur propre
survie sûrement. Ils tuent à une
cadence frénétique sans même
voir les vies ôtées. Car qui pour-
rait supporter d’ouvrir des ven-
tres encore chauds, d’égorger
des individus pas tout à fait
inconscients, de les voir tous
chaque jour, vivants, souffrants,
puis morts ?

Déchargés, oubliés,
malmenés…
Dès le déchargement, parfois
même dès le transport, les ani-
maux sont confrontés à des
situations extrêmement stres-
santes, générant une angoisse
terrible. Là, qu’ils aient été éle-
vés en liberté dans une ferme
bio, ou en batterie, ils sont tous
égaux. Pour ceux qui les pren-
nent en charge, ils sont déjà
morts. Simples objets dont les
gesticulations gênent et ralen-
tissent les cadences, pantins ani-
més qu’il faut stocker sans plus
d’égards. Vite, il faut aller vite,
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La vérité sur les abattoirs révélée…
Une enquête inédite de One Voice

EN 2007, ENVIRON 917 MILLIONS DEVOLAILLES, 25MILLIONS
DE PORCS, 8 MILLIONS D’OVINS, 5 MILLIONS DE BOVINS,
1 MILLION DE CAPRINS ET 17 000 CHEVAUX ONT ÉTÉ ABATTUS

DANS LES ABATTOIRS FRANÇAIS. UNE ENQUÊTE SOUS COUVER-
TURE, MENÉE PENDANT UN AN PAR ONE VOICE, RÉVÈLE LES

SOUFFRANCES ENDURÉES PAR TOUS CES ANIMAUX. LE RAPPORT
DE CETTE ENQUÊTE,DANS LA RÉALITÉ DES ABATTOIRS FRANÇAIS,
DÉRANGERA CEUX QUI ONT L’HABITUDE DE SE RASSURER EN SE

DISANT QUE LES ANIMAUX QU’ILS MANGENT AURONT AU MOINS

ÉTÉ TUÉS SANS DOULEUR, SANS TERREUR ET SANS STRESS.

Cette vache laitière est
restée là une journée
sans soins ni eau, avant
d’être traînée vers le
poste d’abattage. Elle
était incapable de se
tenir debout.

Les animaux
reçoivent des
coups de pied,
des coups de
bâton et des
coups d’aiguillon
électrique.

PAR CAROL MCKENNA

ET AMERINA DIQUÉLOU

Partie 1



le rendement doit être maintenu.
Certains feront preuve de sadis-
me, d’autres non. Les aiguillons
électriques sont bien pratiques
pour faire avancer les récalci-
trants. Utilisés avec parcimonie
ils sont déjà douloureux, sans
mesure, ils deviennent une tor-
ture. Et quand un animal est
blessé, attention ! il reste de la
viande à sauver. La chair abîmée
servira aux plats cuisinés. Et au
lieu de les abattre en priorité,
comme la loi l’oblige, ces han-
dicapés sont parqués, jusqu’au
soir et même parfois jusqu’au
lendemain matin, sans eau ni
nourriture. Enfin, ils seront abat-
tus peu avant l’arrivée des ser-
vices vétérinaires…

Histoires
d’étourdissement
L’étourdissement préalable des
animauxest cequiest censé leur
éviter d’être conscients au
momentde l’égorgement.Mais la
réalité des abattoirs montre que
de nombreux animaux se
réveillent avant d’être égorgés.

Nos enquêteurs ont même
observé des animaux que les
abatteursétaientobligésd’étour-
dir à deux ou trois reprises… Sur
les truies, qui sont très grosses,
l’électrocution a peu d’effet.
Avant d’être saignées elles sont
doncélectrocutéesplusieurs fois,
parfois sans succès. Quant aux
vaches et aux veaux, pour des
questions de sécurité du per-
sonnel, ils doivent être assom-
més. Là encore, ça n’est pas tou-
jours trèsefficacemaisc’estaussi
extrêmement violent et doulou-
reux… Concernant celui qui tient
le pistolet et tire plusieurs cen-
taines de fois par jour sur un ani-
mal qui se débat, il n’est plus
qu’un automate, quand il n’y a
pas pris goût. L’angoisse, le
stress, la souffrance réelle qui
précèdent l’étourdissement sont
donc constamment passés sous
silence…

Prochainement, dans Noé,
nous poursuivrons notre
découverte des révélations de
cette importante enquête.

POUR EN SAVOIR PLUS :

• Le rapport intégral de
cette investigation Dans la
réalité des abattoirs français,
sera très prochainement
consultable sur notre site
www.onevoice-ear.org. Si vous
n’avez pas d’accès à Internet,
téléphonez nous et nous
l’imprimerons pour vous
le faire parvenir.

• AG I R
CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE…

• Commandez le tract
viande et diffusez
l’information autour de vous.
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Malgré l’étourdissement

préalable, le mouton se

réveille. Après l’égorgement,

il est conscient et se débat

encore. Mais le tueur lui

coupe les pattes, devant les

autres animaux affolés.

De jeunes veaux terrorisés dans un
abattoir considéré comme humain selon
les critères légaux : « Juste avant qu’ils
ne pénètrent dans la zone d’abattage,
on pouvait voir que leur panique et leur
terreur étaient de plus en plus grandes,
raconte un des enquêteurs. Dans le
compartiment d’abattage, il y avait un
veau qui tremblait de peur. Il a tenté
des dizaines de fois de s’échapper et
a fini par essayer de se cacher dans un
coin en se contorsionnant pour cacher
sa tête. C’était terrible à voir. »

Pour mettre fin à cette souffrance

L’abattoir est l’inévitable étape finale de la chaîne

de production de la viande, et tant que des

consommateurs mangeront de la viande, des

animaux continueront de souffrir au cours de leur

transport et du processus d’abattage. En révélant

au public français la face cachée des abattoirs,

One Voice espère inciter les gens à diminuer

leur consommation de viande, voire même à y

renoncer... C’est la seule solution pour une évolu-

tion radicale des pratiques.



DE NOVEMBRE À JANVIER, ONE VOICE VA

DISTRIBUER DES CARTES-PÉTITIONS ET

DIALOGUER AVEC LE PUBLIC POUR SENSI-

BILISER LES CONSOMMATEURS AUX TERRI-

BLES CONDITIONS DE VIE ET D’ABATTAGE

DES ANIMAUX ISSUS D’ÉLEVAGES OU PIÉGÉS

DANS LA NATURE POUR LEUR FOURRURE.

CETTE MOBILISATION S’INSCRIT DANS UNE

ACTION À LONG TERME VISANT À FAIRE

CESSER CE COMMERCE D’UN AUTRE ÂGE.

Une industrie cruelle
et sans éthique
Cruelle et sans éthique, l’industrie de la
fourrure utilise comme matière première les
dépouilles d’animaux sauvages – piégés ou
abattus dans la nature ou élevés dans des
conditions effroyables (lynx, visons,
renards, bébés phoques…) – et d’animaux
domestiques (lapins, chiens et chats volés
ou issus d’élevages asiatiques…).

La Russie est le plus gros marché de cette
industrie, suivie par la Chine. En France,

pays emblématique de la mode et du luxe,
les producteurs de fourrure s’appuient sur
les grands couturiers pour vendre leurs
peaux. On observe en outre, depuis
quelques années, une utilisation croissante
de pièces de fourrure sur des vêtements
bon marché (pulls, capuches de parkas…).

Choisir ses vêtements
en conscience
Aucune loi ne protège les animaux à four-
rure. One Voice souhaite que la vente de
fourrure soit totalement interdite, quelle
que soit l’espèce dont elle provient, mais
cela est impossible en raison de la liberté
de commerce. Pour sensibiliser les consom-
mateurs aux terribles conditions de vie et
d’abattage des animaux à fourrure, One
Voice va distribuer des cartes-pétitions au
cours d’actions de dialogue avec le public,
de novembre à janvier. Ces cartes seront à
envoyer au couturier Jean-Paul Gaultier,
grand utilisateur de fourrure dans ses
collections.

Il s’agit d’une action à long terme, qui ne
pourra porter ses fruits que grâce à des
campagnes récurrentes d’information
auprès des consommateurs, afin qu’ils
puissent choisir en conscience les vête-
ments qu’ils achètent.
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Animaux sauvages et domestiques

Non à la fourrure !
PAR LE DR ÉRIC JANSSEN

LES CHINCHILLAS

SONT TUÉS PAR

ÉLECTROCUTION.

ANIMAUX SAUVAGES VIVRE LIBRE



La peau est arrachée
sur les animaux vivants
One Voice rappelle que 30% des animaux
à fourrure sont piégés dans la nature et
meurent après une longue agonie ou dévo-
rés par des prédateurs, immobilisés dans
les mâchoires des pièges. Certains parvien-
nent à se libérer en se sectionnant un
membre ; ils ne vivent alors pas longtemps.
Les pièges tuent d’autres animaux que
ceux dont la fourrure est commercialisable,
dont des oiseaux.

En Chine, deuxième producteur mondial de
fourrure derrière le Danemark, le nombre
d’élevages d’animaux à fourrure – chiens,
chats, renards, ratons laveurs… – ne cesse
d’augmenter. Il n’existe pas de loi de protec-
tion animale dans ce pays. Ces animaux
sont écorchés vifs. Des films témoignages
montrent qu’ils ne meurent pas rapide-
ment, ils bougent encore longtemps après
que leur peau a été arrachée.

Une mise à mort plus
cruelle qu’en expérimentation
animale
En Finlande, les éleveurs administrent aux
animaux un poison curarisant qui les para-
lyse mais les laisse conscients. Il est alors
facile d’arracher la peau de l’animal vivant.

One Voice souligne que l’Union européenne
a déclaré dans les années 1990 que toutes
les méthodes d’abattage utilisées dans la
production de fourrure étaient si cruelles
qu’elles seraient interdites par la loi si elles
étaient utilisées dans les laboratoires
d’expérimentation animale. �

CE QU’ENDURENT
LES ANIMAUX D’ÉLEVAGE
L’élevage des animaux à fourrure génère une
souffrance extrême. Les visons, par exemple,
sont des animaux qui, à l’état sauvage, passent
les trois quarts de leur temps dans l’eau. Une
enquête de One Voice dans un élevage français
montre que les visons sont détenus dans de
minuscules cages, qui empêchent tout exercice
physique, sans accès à l’eau. Les malades ne
sont pas soignés pour ne pas pénaliser la
rentabilité de l’élevage.

Les renards, sensibles et craintifs, s’entre-dévo-
rent souvent en captivité etmangent leurs petits
car les cagesne leur permettent pasde se cacher.

Le sol grillagé des cages blesse les pattes des
animaux, qui sont sciemment exposésaux intem-
péries. Ils sont abattus l’hiver, quand leur
fourrure est la plus épaisse : plus ils ont froid,
mieux c’est. One Voice rappelle que, dans la
nature, ces animaux sont bien sûr exposés au
froid, mais seulement quand ils sortent pour se
nourrir, donc quand ils prennent de l’exercice.

À la cruauté de l’élevage intensif subi par les
animaux domestiques s’ajoutent la peur et le
stress pour les animaux sauvages, dus aux
contacts forcés et répétés avec les humains,
leurs prédateurs.
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Les militants chinois se mobilisent
L’association de protection animale chinoise ACTAsia a organisé en juin dernier, en Chine,
sa troisième conférence avec le soutien de One Voice. Son objectif est de permettre aux
participants de développer et d’optimiser des actions concrètes de protection animale.
Les animaux à fourrure, sauvages et domestiques, sont au cœur des préoccupations
des militants chinois. Une de leurs priorités est de faire changer la perception des
animaux de compagnie par les Chinois.
Une charte en dix points a été proposée pour améliorer les conditions de vie des
chiens et des chats dans ce pays : l’instauration d’une loi de protection animale, le
traitement éthique et scientifique des problèmes liés aux animaux en remplacement
de la capture et de l’abattage, l’enregistrement des animaux possédés, l’identification
des chiens et des chats, la mise en œuvre de programmes de stérilisation, le contrôle
des animaleries et des fermes d’élevage, l’information du public sur la responsabilité
des propriétaires, l’éducation des enfants (notamment sur les interactions positi-
ves qu’ils peuvent développer avec les animaux), l’amélioration des conditions de
vie dans les refuges, une meilleure prise en compte de l’importance de l’éthique et
du bien-être dans l’enseignement vétérinaire.

LES VISONS,
MAMMIFÈRES

SEMI-AQUATIQUES,
SONT ENFERMÉS

DANS DE MINUSCULES

CAGES GRILLAGÉES

SANS QUE SOIENT

PRIS EN COMPTE

DE LEURS BESOINS

ÉLÉMENTAIRES…

ANIMAUX SAUVAGES VIVRE LIBRE

• AG I R
CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE…
• Commandez et diffusez la carte-
pétition Jean-Paul Gaultier. Le choix
d’une mode éthique est possible !



LE 6 SEPTEMBRE À PARIS, AU TERME DE

PLUSIEURS MOIS DE TOURNÉE, ONE VOICE

ORGANISAIT UNE GRANDE MARCHE DE

PROTESTATION CONTRE L’EXPÉRIMEN-

TATION ANIMALE. C’ÉTAIT SANS COMPTER

SUR LE REFUS DES AUTORITÉS POLITIQUES

D’ÉCOUTER LA VOIX DES FRANÇAIS…

Le public français mobilisé
À Paris, la mobilisation des français s’est
confirmée. Comme partout, l’incompré-
hension est grande face à l’immobilisme de
la France sur le dossier de l’expérimenta-
tion animale. C’est donc sans réserve que
la majorité des personnes rencontrées au
cours de la tournée nous ont assuré de leur
soutien. Toutes veulent que nos députés
fassent évoluer les lois et la recherche en
développant les méthodes substitutives,
pour parvenir, à terme, à l’arrêt total de
l’expérimentation animale. Le public est
relativement bien informé du manque de
fiabilité du modèle animal. Les derniers
scandales des tests médicamenteux ont
marqué les esprits… En revanche, il ignore
que des milliers d’animaux sont également
torturés pour des tests de cosmétiques, de
produits d’entretien et même d’aliments
pour animaux…

Des milliers de signatures…
Le samedi 6 septembre, à l’issue du
rassemblement, nous devions déposer
180 ballons de l’espoir à l’Assemblée
nationale, totalisant près de 5 000 signa-
tures en faveur des méthodes substitu-
tives ! Des milliers de cartons rouges,
signés tout au long de la tournée, démon-
trent eux aussi la mobilisation sans précé-
dent des Français qui demandent que
cessent les expériences sur les animaux…

Une marche pacifiste refusée !
La mise en place de l’action Carton rouge
à Paris fut très mouvementée. De nomb-
reux obstacles se sont opposés à son
installation. C’est pourtant une lutte non
violente… Et toutes les démarches avaient
rigoureusement été effectuées. L’objectif
de One Voice éta i t d ’ in former, de
s’exprimer et de faire pression auprès des
politiques afin de mettre un terme à
l’immobilisme de la France sur ce dossier !
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Carton rouge à la France :
l’Assemblée nationale se barricade !

S
Y
LV
IE
C
O
M
B
A
L
/O

N
E
V
O
IC
E

M
A
ÏA
TA

ÏE
B
/O

N
E
V
O
IC
E

MISSION ABOLITION DE L’EXPÉRIMENTATION ANIMALE VIVRE SANS TORTURE



Bien que le respect de l’ordre public ait
toujours été une volonté inébranlable de
One Voice, qui l’a démontré au cours de
ses nombreuses actions, la marche de
protestation a été refusée. Il n’a même
pas été possible d’accéder à l’Assemblée
nationale ! CRS et barricades nous atten-
daient, signant le refus du dialogue et de
toute confrontation d’idées… Car ni les
pétitions, ni les ballons, pas même une
lettre, n’ont pu être déposés.

Incompréhension
Finalement, Muriel Arnal a proposé que les
personnes présentes ramènent un ballon à
leur domicile. À chacune d’entre elles on a
demandé de l’envoyer à Bernard Accoyer,
président de l’Assemblée nationale, accom-
pagné d’un courrier exprimant son incom-
préhension de ne pouvoir déposer les
ballons. Un accord verbal préalable avait

pourtant été obtenu et nous en avions
accepté toutes les contraintes, dont celle de
se rendre en transports en commun à
l’Assemblée… Un an plus tôt, Muriel y avait
été reçue, mais peut-être étaient-ce les élec-
tions à venir qui avait rendu cela possible ?

Une médaille pour la
recherche française
Loin de servir d’exemple et de montrer la voie
vers un monde plus pacifique, la recherche
française augmente le nombre d’animaux
utilisés dans ses laboratoires… Pire, elle
détient ce triste et affligeant record de
numéro un des 27 pays d’Europe, et de troi-
sième pays au monde en nombre d’animaux
expérimentés ! Pourtant, les Français ont
largement prouvé leur désaccord.

Face à la conclusion de l’opération Carton
rouge, au dialogue refusé, il nous faut
renforcer la lutte. L’information doit conti-
nuer à être diffusée au plus grand nombre,
car ceux qui savent ne peuvent plus igno-
rer les souffrances infligées par certains !
Cette cause est un combat, la mobilisation
une victoire. Gagnons la bataille, obligeons
nos dirigeants à nous entendre ! �
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Le Sanctuaire des H
érissons, PETA,

RAJA et Droits des
Animaux étaient

présent à nos côtés
le 6 septembre.

Un grand merci à e
ux : ensemble,

nous sommes plus
forts !
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Comme nous, ils appartiennent à la nature

Comme nous, ils veulent vivre en paix

Comme nous, ils ne veulent pas être tués

Protégeons-les de l’abattoir !
L’investigation de One Vo

ice (voir p. 10)

montre ce que personne n’a
jamais

encore osé révéler.

Diffusez l’information autour de vous !

Portez secours aux animaux !


